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Document : V3 Fiche : V2

EVOLUTION

TE20
PRESSE À CUISSE 

HORIZONTALE



Caractéristiques Description

Dimension 201 x 106 x 174 cm

Dimension colisage

Poids utilisateur max 130 Kg 

Charge standard 140 Kg

Charge max (option) 200 Kg 

Structure Châssis mécano-soudé en tubes d’acier rigide  
ovalisé de 3mm 

Peinture époxy -Sous couche anti-corrosion 
Noir (9005)

Sellerie 
Sellerie cousue à la main – classée anti-feu M2 –
Antibactérienne – sans phtalate, Kara Saphir en 

standard 

Mousse Dossier & assise  120 Kg/m3 et 4 cm d’épaisseur 
Appuis tête  34kg/m3 et 6 cm d'épaisseur

Transmission de la charge Câble en acier galvanisé haute résistance

Cartérisation Arrière 

Conditionnement Livré entièrement monté - pictogrammes et 
consignes de sécurité

Conformité NF EN ISO 20957

Garantie 5 ans structure et 3 ans pièces (hors sellerie, 
peinture et pièces d’usure normal)
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DONNÉES TECHNIQUES
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La presse à cuisses horizontale TE20 a été spécialement
conçue pour renforcer les muscles des membres
inférieurs : quadriceps, ischio-jambiers et fessiers. Son
plateau bi-position, associé à un dossier inclinable,
permet de mettre l’accent soit sur la partie antérieure,
soit sur la partie postérieure de la cuisse. Grâce à sa
trajectoire guidée et à son assise ergonomique, la TE20
garantit un travail sécurisé, fluide et confortable. Idéale
pour développer force, endurance et tonicité des
jambes, elle convient aussi bien aux débutants qu’aux
athlètes confirmés.

Le plateau bi-position permet de cibler la partie
antérieure ou postérieure de la cuisse. Sa surface
antidérapante garantit confort et sécurité à l’utilisateur.
Un léger rebord situé sur la partie basse facilite le
positionnement des pieds et optimise le travail des
mollets. De plus, une poignée intégrée simplifie l’accès et
la sortie de la machine.

Plateau bi-position

Entièrement réglable en profondeur, il s’adapte
parfaitement à toutes les morphologies, y compris les
plus extrêmes. Ce système de réglage permet de cibler
efficacement la zone de la cuisse travaillée et d’ajuster
l’amplitude du mouvement. Son inclinaison, modulable
de 95° à 120°, garantit à la fois du confort et une position
idéale pour maximiser les performances et la sécurité de
l’utilisateur.

Dossier

Grâce à l’utilisation d’axes de haute précision, le
mouvement du chariot est d’une fluidité exceptionnelle.
Cette conception innovante élimine toute sensation
d’accroche ou de frottement, offrant ainsi du confort lors
de l’utilisation et une qualité de mouvement parfaite,
même lors des charges les plus lourdes

Le chariot
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POINTS FORTS
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CARACTÉRISTIQUES
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Plateau repose 
pied anti-

dérapant bi-
position

Pictogrammes 
mouvements & 

groupe musculaire 
ciblé 

Carter arrière 
de protection 

arrière 

Poignées de 
maintien

Réglage 
charge de 10 

en 10 kg

Poignée fixe

Réglage 
d’amplitude

Dossier 
inclinable 

Retour pour 
travailler les 

mollets

Support 
bouteille 
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Présentation du PACK MAXI

N° DÉSIGNATION STANDARD EVOLUTION AVEC PACK MAXI

Peinture Noire Au choix : Noir, Blanc, Gris, Rouge, Acier brossé vernis

Sellerie Bleue Saphir Au choix parmi les 12 couleurs du Nuancier KARA

Broderie En Option Inclus (hors frais de patronage)

Surpiqure Bleu Saphir Au choix parmi les 19 couleurs du Nuancier SURPIQURE

Charge Standard 140 Kg 200 Kg

Réglage de la charge de 10 en 10 Kg de 5 en 5 Kg

Carter avant X Présent

Cliquets & clavettes Aluminium Bleu Aluminium Chromé

Les machines de la gamme EVOLUTION sont proposées de série en structure noire et sellerie bleue. Il
est possible de personnaliser les couleurs de peinture structure et de la sellerie, le logo brodé, de la
surpiqure et bien d’autres réglages, en souscrivant au PACK MAXI qui permet d’augmenter la qualité des
finitions et leurs personnalisations
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Voir notre catalogue nuancier pour plus d’infos sur les couleurs. D’autres types de personnalisation sont possibles sur devis
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Présentation du PACK MAXI

1. Choix de la peinture de la structure châssis

3. Broderie intégrée

Broderie de logo personnalisé :
Inclus dans le Pack MAXI

Sur devis, parmi les coloris suivants
4. Choix de la couleur du fil de la surpiqûre

2. Choix de la couleur de sellerie
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