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Document : V 2 Fiche : V 2

BANC PERFORMANCE

BB19
PUPITRE BICEPS 



Caractéristiques Description

Dimension 120 x 120 x 114 cm

Dimension colisage 120 x 80 x 121 cm

Poids max utilisateur 130 Kg

Charge max 110 Kg 

Structure
Châssis mécano-soudé en tubes d’acier rigide  carré de 

4mm 
Rouge (3020) & Noir (9005) en standard

Peinture époxy -Sous couche anti-corrosion
Noir 9005 en standard 

Selleries Sellerie cousue à la main – classée anti-feu M2 –
Antibactérienne – sans phtalate, bleu saphir en standard

Mousse Combinaison de mousse  120kg/m3 de 4 cm d'épaisseur + 
mousse Bultex :  53kg/m3 de 2 cm d’ épaisseur

Conditionnement Livré entièrement monté - Livré avec pictogrammes et 
consignes de sécurité

Conformité NF EN ISO 20957

Garantie 5 ans structure et 3 ans pièces (hors sellerie, peinture et 
pièces d’usure normal)
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DONNÉES TECHNIQUES

*En cm
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POINTS FORTS

Le BB19 est un pupitre à biceps conçu pour optimiser vos
exercices de musculation. Grâce à son pupitre inclinable
réglable sur 3 positions (80°, 65°, 50°), il s’adapte
parfaitement à tous les styles d'entraînement et permet
de cibler les biceps sous différents angles. Sa structure
robuste et son rembourrage ergonomique assurent un
confort optimal et une grande stabilité. Idéal pour
développer force et volume musculaire.
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Repose-barre réglable en hauteur

Ce banc est équipé de repose barre réglable en
hauteur garantissant ainsi une sécurité lors des
entrainements avec des charges élevées. Réglable en
hauteur sur 5 niveaux, les utilisateurs pourront ainsi
adapter cette sécurité en fonction de leur
morphologie ou du type d’exercice effectué.

Assise réglable en hauteur

Car chaque morphologie est différente, nous avons
doté cette machine d’un siège réglable en hauteur via
l’assise, et en inclinaison afin de garantir un confort et
une sécurité propice au bon déroulement de l’exercice.
.

Repose haltères réglable

Afin de faciliter l’installation des pratiquants , nous
avons équipé ce banc d’un repose-haltères réglable en
hauteur. Ce banc est adapté à tous les types de
morphologies et permettra aux utilisateurs de disposer
d’un confort supplémentaire lors de leur pratique.



CARACTÉRISTIQUES
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Accroche 
élastique

Repose-haltères 
réglable

Repose barre 
réglable en  

hauteur

Assise 
réglable en 

hauteur

Pupitre  
inclinable
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Épis de 
rangement 

pour disques



PERSONNALISATION 
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SELLERIE :

Nuancier KARA avec 12 coloris pour une 
personnalisation sur-mesure 

COLORIS STRUCTURE STANDARD COLORIS STRUCTURE AU CHOIX
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BRODERIE INTÉGRÉE LAROQ : 

Broderie personnalisée : sur devis 
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