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CARDIO-TRAINING > CMEC16 > ELLIPTIQUE

DONNEES TECHNIQUES

Caractéristiques
Dimensions

Dimensions Colis
(Non monté)

Poids

Poids Emballé
(Non monté)

Poids max utilisateur
Alimentations

Foulée
Affichage
Volant

Piste

Ajustement de la résistance

Réglage de l'inclinaison

Programmes

Affichage

Conditionnement
Conformité

Garantie

Description

172 X 72 x 164 cm
180 x 55 x 85 cm
88 kg
107 kg

150 Kg
Auto alimentée

20 pouces
Temps, vitesse, distance, pulsations, calories, etc.
Mécanisme a tourbillon : TOKG

Double piste
24 niveaux de résistance numeérique

3 niveaux d'inclinaison manuelle (0-15%)

La console fournit 12 graphiques de résistance pour
simuler 12 situations de résistance différentes,

Ecran LCD 5" Heure, vitesse, distance, fréquence
cardiaque, calories et application Bluetooth.

Livré entierement monté ou non montée - pictogrammes
NF EN ISO 20957

Garantie 2 ans sur pieces (hors piece d'usure)

Des milliers de vidéos
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Le CMECI6 VELO ELLIPTIQUE est un appareil cardio
performant, spécialement congu pour offrir une séance fluide,

confortable et adaptée a tous les niveaux d'utilisateurs. Grace

a son mouvement naturel, il permet de travailler
| N efficacement l'endurance, de brdler des calories et de
([ renforcer les principaux groupes musculaires, tout en

—

respectant les articulations.

POINTS FORTS

Entrainement complet et doux pour les articulations

Le mouvement elliptique sollicite simultanément le bas et
le haut du corps, engageant les jambes, les bras et le tronc,
tout en réduisant I'impact sur les articulations, idéal pour
les utilisateurs ayant des sensibilités articulaires.

Console intuitive

Sa console interactive affiche les données essentielles
(temps, distance, calories, frégquence cardiagque) vous
permettant de varier les programmes d'entrainement en
fonction de vos objectifs : perte de poids, amélioration de
I'endurance ou maintien de la forme.

Pédales ergonomiques

Les larges pédales réglables garantissent une position
optimale et un confort maximal, permettant des séances
prolongées sans inconfort.
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CARACTERISTIQUES

Moniteur de fréquence
cardiague

Console

Repose gobelet

Pédales

Capot stabilisateur
avant

Capot de stabilisateur
arriere
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