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EVOLUTION

TE04
TIRAGE HORIZONTAL



Caractéristiques Description

Dimension 170 x 123 x 174 cm

Palette 160 x 100 cm

Dimension colisage 172 x 123 x 190 cm

Poids Machine 235 kg

Poids max utilisateur 130 Kg 

Charge standard 80 Kg

Charge max (option) 140 Kg 

Structure Châssis mécano-soudé en tubes d’acier rigide de 
3mm 

Peinture époxy -Sous couche anti-corrosion 
Noir (9005)

Sellerie 
Sellerie cousue à la main – classée anti-feu M2 –
Antibactérienne – sans phtalate, Kara Saphir en 

standard 

Mousse Dossier & assise  120 Kg/m3 et 4 cm d’épaisseur 

Transmission de la charge Câble en acier galvanisé haute résistance

Cartérisation Arrière 

Conditionnement Livré entièrement monté - pictogrammes et 
consignes de sécurité

Conformité NF EN ISO 20957

Garantie 5 ans structure et 3 ans pièces (hors sellerie, 
peinture et pièces d’usure normal)

Accessoires fournis Guidon rowing 
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DONNÉES TECHNIQUES
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Le tirage poulie basse, également appelé tirage

horizontal à la poulie basse, est une alternative plus

accessible au rowing barre et haltères. Cet exercice, qui

vise à développer l'épaisseur et la largeur du dos, sollicite

principalement le grand dorsal et le grand rond ou les

trapèzes selon l’utilisation.
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POINTS FORTS
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Le guidon rowing de la TE04 permet une prise neutre ou
supination. Cette prise est très utilisée pour des exercices
de tirages de dos. Cette prise permet de développer un
maximum de force.

Guidon rowing

Le plateau repose-accessoires de la TE04 permet de
déposer facilement la poignée utilisée en début et en fin
de série. Les deux accroches offrent un rangement
pratique pour garder plusieurs poignées à portée de
main, facilitant ainsi la variation des exercices sans
interruption.

Accroche  & repose & accessoires 

Le plateau repose-pieds antidérapant assure une
sécurité à l’utilisateur. Cette matière offre une adhérence
totale, permettant un gain de stabilité sur le
mouvement.

Repose-pieds



CARACTÉRISTIQUES
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Plateau repose 
pied anti-
dérapant

Pictogrammes 
mouvements & 

groupe 
musculaire ciblé 

Carter arrière 
de protection 

Transmission de 
la charge par 
câble en acier 

galvanisé haute 
résistance 

Guidon 
rowing 

Réglage de la 
charge de 
5 en 5Kg

Plateau 
repose 

accessoires 

Accroches 
accessoires 
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