
BANC PERFORMANCE 

BB90
ROWING BENCH
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Caractéristiques Description

Dimension 217 x 133 x 110 cm

Poids max utilisateur 130 Kg

Charge max norme 220 Kg

Structure
Châssis mécano-soudé en tubes d’acier rigide  carré de 

4mm 
Rouge (3020) & Noir (9005) en standard

Peinture époxy -Sous couche anti-corrosion 

Selleries Sellerie cousue à la main – classée anti-feu M2 –
Antibactérienne – sans phtalate, rouge cinabre en standard

Mousse Combinaison de mousse  120kg/m3 de 4 cm d'épaisseur + 
mousse Bultex :  53kg/m3 de 2 cm d’ épaisseur

Conditionnement Livré entièrement monté - Livré avec pictogrammes et 
consignes de sécurité

Conformité NF EN ISO 20957

Garantie 5 ans structure et 3 ans pièces (hors sellerie, peinture et 
pièces d’usure normal)
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POINTS FORTS

La BB90 est un banc spécifiquement conçu pour le rowing,

offrant une multitude d’angle de travail. Son design permet

de stabiliser efficacement le tronc, favorisant ainsi une

exécution sécurisée et contrôlée. Ce banc est idéal pour le

développement des muscles du dos, notamment les grands

dorsaux, les trapèzes et les rhomboïdes. Le BB90 convient

parfaitement aux entraînements intensifs et à la progression

technique dans les mouvements de tirage.
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Un système de réglage du banc rowing aviron permettra à
l’utilisateur d’adapter sa position de travail. 7 positions de travail
réglables entre 5° et -10°, réglables de 2,5° en 2,5° assisté par vérin
à gaz.

Inclinaison réglable

La BB90 possède des attaches pour élastiques, une innovation
qui permet un couplage poids/élastiques pour offrir une tension
progressive lors des exercices accentuant la tension de
contraction en fin de phase concentrique. De plus un système de
délestage est inclus pour facilité le début du mouvement

Accroches élastiques

Trou visage ovalisé avec bouchon
Forme arrondie au niveau de la zone d’appui de la tête pour un
confort optimum. Coutures positionnées à l’intérieur afin qu’elles
ne viennent pas en appui avec le visage.

Trou visage



CARACTÉRISTIQUES
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Trou visage avec 
bouchon

Marche pied

Inclinaison réglable

Accroches élastiques

Repose barres
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Bandes protectrices 

Vérin à gaz



PERSONNALISATION
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SELLERIE :

Nuancier avec 12 coloris pour une personnalisation 
sur-mesure 

Sellerie KARA au choix 

COLORIS STRUCTURE STANDARD COLORIS STRUCTURE AU CHOIX
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BRODERIE INTÉGRÉE LAROQ : 

- Sur sellerie KARA ROUGE CINABRE : bandeau rouge et LAROQ noir

- Autre coloris sellerie : bandeau noir et LAROQ blanc 

- Broderie personnalisée : sur devis 
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