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DONNÉES TECHNIQUES

PRÉPA PHYSIQUE > BB70 > PRESSE / HACK SQUAT

Caractéristiques Description

Dimension 270 x 130 x 190 cm

Poids max utilisateur 130 Kg

Poids max chargé 450 Kg

Structure Châssis mécano-soudé en tubes d’acier rigide  carré de 
4mm 

Peinture époxy -Sous couche anti-corrosion 
Rouge 3020 & Noir 9005 en standard

Selleries Sellerie cousue à la main – classée anti-feu M2 –
Antibactérienne – sans phtalates, rouge cinabre en standard

Mousse Combinaison de mousse  120kg/m3 de 4 cm d'épaisseur + 
mousse 53kg/m3 de 2 cm d’ épaisseur

Conditionnement Livré entièrement monté - Livré avec pictogrammes et 
consignes de sécurité

Conformité NF EN ISO 20957

Garantie 5 ans structure et 3 ans pièces (hors sellerie, peinture et 
pièces d’usure normal)
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POINTS FORTS

La BB70 est un équipement polyvalent combinant hack squat et

presse, offrant une solution complète pour le développement du

bas du corps. Sa conception ingénieuse permet de passer

facilement d’un mode à l’autre, ciblant efficacement les

quadriceps, les fessiers et les ischio-jambiers. En mode hack

squat, l’angle optimisé réduit les contraintes sur la colonne

vertébrale, tandis qu’enmode presse, le mouvement guidé assure

une trajectoire fluide et sécurisée. Adaptable à différents objectifs

d’entraînement, la BB70 est idéale pour renforcer la chaîne

inférieure, développer la puissance et améliorer la stabilité

articulaire, le tout dans une configuration ergonomique et

performante

Machine double usage: presse jambes et squats. Le
passage d’un poste à l’autre se fait par 2 manipulations très
simples:
- Le dossier de la presse se soulève et laisse place à un

appui pieds lors du mouvement de squat.
- Le plateau d’appui pieds de la presse se positionne en

4 inclinaisons au choix et se rabat pour laisser place à
un appui dorsal pour se positionner en squat.

Combine Hack Squat/ presse 45°

Dossier réglable

Le dossier réglable en inclinaison de la BB70 offre un
confort optimal aux utilisateurs, tout en permettant
d'ajuster la tension sur les fessiers ou les quadriceps, en
fonction des objectifs spécifiques de l'utilisateur.
Equipée d’un réglage de dossier ainsi que d’un réglage
d’amplitude du mouvement, l’accès à tous les athlètes est
facilité et cela garantie un confort optimal lors de
l’exercice.
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CARACTÉRISTIQUES

Combiné hack 
squat/presse à 45°

3 Épis de charge pour 
disques

Dossier 
réglable en 
inclinaison

8 Épis de rangement 
pour disques
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Poignée de 
maintien fixe

Poignées de débrayage



PERSONNALISATION 
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